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I Tu es allé a Donoussa ?
I Deux fois. C'était génial. Parmi les plus beaux endroits pour les vacances
mmm J'y vais cette année et je récolte des infos. On ne m'en dit que du bien.
I | a seule chose qui va te manquer, c'est le bruit. Pour le reste, clest

un poéme.
mm Des plages formidables et des gens bien, gentils, accueillants, c'est

ce qu'on me dit.
I Tu n'en croiras pas tes yeux...

Suivez les recommandations...

«Donoussa est l'endroit ou tu pourras
vérifier la qualité de ton appareil photo. Il est
tres difficile de capter le turquoise de la mer
et I'éclat des galets. A Donoussa, la lumiére

fagonne la couleur comme nulle part ailleurs,
et la couleur fagonne I'image, aussi magique
que réelle».

» g
Ayla Sophia

Comment s'y rendre ?

Donoussa est reliée par ligne réguliére avec
le Pirée et par les lignes locales avec les
autres Petites Cyclades et Amorgos.
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DONOUSSA

C'est la plus septentrionale des Petites Cyclades orientales, le groupe
d'lles entre Naxos, los et Amorgos, qui comprend aussi Iraklia, Koufonissia
et Schinoussa. Loin des rythmes trépidants de la foule, Donoussa est un
véritable paradis pour ceux qui veulent profiter de la nature et vivre
l'authenticité qu'elle et ses habitants conservent, a l'encontre de la
tendance dominante des endroits touristiques bruyants.

Donoussa s'étend sur 13 kilomeétres carrés et compte 160 habitants
permanents, qui vivent de la péche, de I'élevage et, ces demiéres années,
du tourisme.

@La Beauté réside en permanence a
Donoussa

Capitale et centre de la vie touristique de I'lle, Donoussa, ou Stavros, est
un ravissant village cycladique a la couleur insulaire authentique,
construit dans un golfe abrité de la cbte sud-ouest ou se trouve le port,
bien protégé des vents du Nord violents de I'Egée. L'église Sainte-Croix,
construite en 1902, orne le village: cet édifice tout blanc a I'architecture
religieuse sobre, avec sa coupole bleue et son campanile, est un
véritable bijou. Stavros offre au visiteur tout le nécessaire pour un séjour
confortable et plaisant. Pour les propriétaires de bateaux, le petit mble a
lintérieur du port offre un mouillage sir. A c6té du port se trouve l'une
des plus belles plages de I'lle, garnie de sable fin.




Les autres villages de Donoussa sont Charavgi ou Messaria, Mersini (a l'est) I'Egée, jusqu'a Amorgos. Le parcours vers le sud, en direction du lieu-dit
et Kalotaritissa (au nord), qui se démarquent par leur coté pittoresque et se Vathy Limenari, méne aux ruines d'un site de I'époque géométrique, le plus
prétent aux randonnées pedestres, dispersés sur le sol montagneux et ancien témoignage d'occupation sédentaire de Ile. A Mersini, une curiosité
rocailleux de l'lle, couvert d'une végétation basse ou foisonnent 'origan et le d'un intérét particulier est le systtme mixte d'alimentation en énergie
romarin. électrique, qui alimentait le village jusqu'en 2002.

@ Des itinéraires pour chacun

" . N . @ Mer et curiosités
Stavros — Kalotaritissa. En suivant le sentier qui traverse limposant Mont

Les plages de sable extraordinaires du rivage sud de Donoussa, Kedros,

Papas (son sommet, a 383 m d'altitude, est le point culminant de ['le) et
méne a Kalotaritissa, dans la partie nord de Donoussa, le visiteur longera
des vignes et des oliviers, il verra les anciennes mines de l'ile et admirera la

Vathy Limenari, Livadi, Phykio, et leurs fonds turquoise et bleu profond,
s'offrent aux amoureux de la mer. Dans la partie nord de l'ile, les trois plages
de Kalotaritissa, avec leurs petits galets et leurs eaux cristallines, étincellent.

maniére dont les cédres et les lentisques poussent, 8 méme la pierre. Apres ) . i ! o
Deux grottes impressionnantes de lile sont d'une beauté particuliére,

environ une heure et demie de marche, il arrivera au ravissant village de
Kalotaritissa, avec ses petites maisons basses en pierre et son église Saint-
Georges, toute blanche.

. Stavros — Charavgi. Itinéraire d'environ 4,5 km, qui aboutit au village de
Charavgi, constitué de petites maisons traditionnelles en pierre.
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! Charavgi — Mersini. Aprés une marche de 1,5 km, une oasis d'abricotiers, accessibles seulement par la mer. Au nord-ouest, dans la région d'Aspro
de péchers et de figuiers attend le visiteur & Mersini. Ce dernier pourra se Kavou, se trouve l'imposante grotte de Toichos, ornée de stalactites, ol les

desaltérer a la source qui jaillit au pied d'un platane centenaire, pres de caiques trouvent refuge par mauvais temps.

I'église Sainte-Sophie, et laissera son regard se perdre dans le bleu de Sur la cote orientale, au cap escarpé de Moschona, se trouve la Grotte aux




Phoques (Phokospilia), une grotte marine dune beauté naturelle
exceptionnelle dont les reflets bleus du fond enchantent le visiteur. Les
phoques y trouvent refuge. On accéde aux deux grottes grace au petit
bateau qui dessert quotidiennement les plages de ['ile.

Autour de Donoussa, les flots rocheux de Makares, Moschona, Skoulonissi
et Melantioi, qui ont été classés zones de beauté naturelle particuliére,
possedent des fonds marins extraordinaires et se prétent a la plongée et a
la péche. Ce sont des destinations d'excursions idéales.

@ Fétes et saveurs

La vie a Donoussa est d'un calme et d'une simplicité qui conquiérent et
reposent les visiteurs, tandis que les fétes locales leur offrent I'occasion de
se divertir, mais aussi de découvrir les traditions de Ile. A Stavros, le 15
aolt et la veille du 14 septembre (Exaltation de la Croix), de grandes
festivités sont organisées ou I'on danse des danses traditionnelles comme
le «balos» jusqu'au petit matin. Le plat typique est le célébre et délicieux

«patatato» (chevreau cuisiné avec des tomates et des herbes). A Mersini, le
17 septembre, jour de la Sainte-Sophie, aprés la messe, tout le monde
descend a la fontaine prés du platane et a coté de I'église, ou a lieu une trés
jolie féte.

Donoussa

La délicieuse cuisine de I'lle comprend le chevreau farci au riz, le pastourma
de porc (salaison), les «chortopités», des tourtes frites aux bettes et au
fenouil et, bien sOr, la merveilleuse «axialomyzithra» (fromage) et les
nouilles confectionnées a la main, les «klosta» et les «pitaridia». Le vin
rouge local, demi-doux ou doux, issu de cépages tels que le voudomato, le
rozaki, le mandilaria, I'athiri ou le fokiano, est plein de saveurs. En octobre,
les habitants «cuisent» le raki, qui est servi avec des figues. Les
«douceurs» de Donoussa incluent le pasteli traditionnel (servi sur des
feuilles de citronnier), les loukoums, a base de farine de blé et de sucre
(indispensable aux mariages) et les succulentes Photopités, des beignets
confectionnés a l'occasion de I'Epiphanie appelée en Grece «Féte des
Lumiéres».

@ UNIQUEMENT A DONOUSSA

Sur une colline a l'est de Stavros se dressent les églises jumelles de la
Vierge et de Saint-Jean, un ensemble architectural particulier dans lequel
les deux basiliques se rejoignent sous un petit campanile.

Tous ceux qui aiment la plongée trouveront leur bonheur a Kedros, puisque
I'épave d'un bateau allemand coulé par les Alliés a la fin de la deuxiéme
Guerre mondiale git au fond.
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