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Le port de Mersini est régulièrement relié à 

Naxos, aux autres Petites Cyclades, à 

Amorgos et à d'autres îles des Cyclades.

www.schinoussa.gr

«Schinoussa, c'est comme une grande 

bande d'amis qui n'attend pas les touristes, 

mais qui accueille bien ses visiteurs, comme 

l'exige la tradition grecque, et qui leur offre 

l'hospitalité à bras ouverts. L'île elle-même 
est un endroit magnifique, intact et pur, plein 
de curiosités et d'occasions de savourer les 
petits et les grands plaisirs des vacances 
dans la mer Égée". 

Allons à Schinoussa. On aura une île bien à nous. 

C'est une belle île mais… «à nous» ?

Ben, tu en fais le tour en une heure et demie. On pourra toute la voir, 

l'explorer complètement, l'apprécier toute entière!

D'accord! J'ai toujours voulu aller dans les Petites Cyclades.

Schinoussa! On va connaître tout le monde! Une grande bande de copains!

Suivez les recommandations…

Comment s'y rendre ?
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Schinoussa fait partie de l'ensemble des Petites Cyclades orientales 

et se trouve entre Iraklia et Koufonissia, au sud-est de Naxos. Elle 

s'étend sur 9 kilomètres carrés et compte 200 habitants qui vivent de 

la pêche, de l'agriculture, de l'élevage et du tourisme. Sur ce petit 

morceau de terre, le visiteur appréciera des plages ravissantes, 

propres et sûres, une hospitalité traditionnelle et la bonne humeur 

des habitants. Il pourra se reposer et échapper aux rythmes 

trépidants de la vie contemporaine qui souvent le poursuivent 

pendant ses vacances dans les lieux touristiques fréquentés. 

Schinoussa doit son nom aux lentisques, en grec «schinos», des 

arbrisseaux qui envahissent son sol.   Une autre version soutient que 

son nom dérive de celui d'un noble vénitien, Schinosa, qui possédait 

un château sur l'île pendant la domination franque. 

Schinoussa est toute à vous…

La capitale de l'île est Panagia, un village construit sur les hauteurs à 

l'intérieur de l'île, d'où la vue embrasse toutes les îles environnantes 

et se perd dans le bleu de la mer Égée. Tout y est amical et 

accueillant: les petites maisons cycladiques typiques ornées de 

bougainvilliers royaux, les ruelles blanchies à la chaux et les 

habitants souriants. Au centre de Panagia, ou Chora, domine l'église 

de la Présentation de la Vierge, où la célèbre icône de la Vierge de 

l'Acathiste, protectrice de l'île, est conservée: une rare 

représentation de la Mère de Dieu. À Chora, le Musée archéologique 

présente de nombreux objets trouvés lors des fouilles terrestres et 

sous-marines menées dans l'île. Ces objets témoignent de 
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l'importance de Schinoussa dans la civilisation du Cycladique ancien. 

De plus, au Musée ethnographique, vous pourrez voir des costumes 

traditionnels, des outils agricoles, de vieilles icônes et d'autres objets 

très intéressants. 

À Chora, les visiteurs trouveront où loger et de nombreux endroits pour 

bien manger et boire et pour se divertir aux sons de la musique 

traditionnelle. Pour ceux qui aiment les sorties nocturnes, un unique bar 

fonctionne en dehors du village.

Le port de Chora est Mersini, situé sur la côte sud-ouest de l'île, à l'abri 

des vents. On le considère comme l'un des meilleurs refuges de toute la 

mer Égée pour les petites embarcations. Quelques maisons, deux 

bonnes tavernes à poisson et la petite église Saint-Nicolas, toute 

blanche, le long de la baie, constituent le village.  

Le second village de Schinoussa est Messaria, a l'interieur de l'ile. 

Fetes et saveurs

Malgré sa population restreinte, Schinoussa maintient sa tradition 

culturelle vivante. Celui qui a la chance de la découvrir en restera 

marqué. Le point de rassemblement de la vie religieuse et sociale de l'île 

est la grande fête de la Vierge de l'Acathiste à Chora, qui se déroule le 

samedi de l'Hymne acathiste. On y offre de délicieux plats locaux et les 

instruments de musique traditionnels entretiennent l'ambiance jusqu'au 

petit matin. Le 25 mars, à Messaria, après la messe en l'église de 

l'Annonciation, de la nourriture est offerte à tous et l'après-midi, les 

enfants de l'école présentent de petits spectacles. À Chora, l'Assomption 

est l'occasion de deux journées de festivités en l'honneur de la Vierge, 

encadrées par des danses et de la musique, des expositions de 

céramique et de photographie. D'autres fêtes locales se déroulent le 9 

novembre, à la Saint-Nectaire, le 1er décembre à la Saint-Philarète, le 6 

décembre, à la Saint-Nicolas, où la jolie petite église située à l'entrée du 

port, près du phare, est en fête et où l'on mange d'habitude du cabillaud 
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frit et de l'aïoli. Schinoussa est réputée pour ses produits agricoles 

exquis - bœuf, porc, chèvre, fromage à l'huile, fromage aigre, 

«kopanisti», «fava» et haricots de vigne - vendus dans les magasins de 

l'île. Des plats très appréciés de la cuisine locale sont le poulpe aux 

pâtes courtes au four, les produits frais de la mer, et le célèbre 

«patatato» (ragout de viande, cuite avec des pommes de terre et des 

herbes aromatiques). À Pâques, on fait cuire un agneau farci de riz et 

d'épices au four à bois et on sert des «melitinia» (chaussons sucrés au 

fromage frais et aux œufs), tandis qu'aux mariages et aux fêtes, le 

«pasteli», les «xerotigana» et le «rakomelo» sont à l'honneur. 

L'île est petite et son sol régulier est idéal pour la marche (on en fait le 

tour en une heure et demie). En parcourant les sentiers de pierre ou de 

terre, on sera enchanté de la richesse des images et on découvrira une 

végétation rare qui compte un nombre important de plantes 

endémiques des Cyclades, ainsi que de nombreux arbres. L'ensemble 

donne une autre image du paysage cycladique. L'île fait partie du 

réseau Natura 2000.

Des itinéraires pour chacun 

Chora – Sommet de Vargiès –

Gerolimnionas. Un itinéraire de 3,5 km qui 

mène au point culminant de l'île, à 133 m 

d'altitude. Depuis le vieux moulin à vent, la 

vue sur les îles environnantes est

magnifique. Non loin de là se trouve la plage 

de Gerolimnionas qui n'est pas accessible en 

voiture.  

Chora – Messaria – Kampos – Psili 

Ammos. Un itinéraire de 2,7 km conduit à 

Messaria, où se trouve le vieux moulin à vent 

et l'église de l'Annonciation, avec sa belle 

iconostase peinte datant de 1909. Sur les 

hauteurs rocailleuses de Messaria, un 

second moulin à vent et les vieilles maisons 

en pierre abandonnées confèrent à l'endroit 

un air d'autrefois. Après Messaria se succèdent des vignobles et une 

plaine cultivée, relativement étendue, qui comprend aussi des pâtures. 

La promenade aboutit à la plage de Psili Ammos, dont le sable recouvre 

en partie la colline. 

Chora – Stavros – Mont du Prophète Elie – Almyros. Un itinéraire de 

1,5 km qui passe par le vieux village de Stavros et continue vers le 

sommet du Mont du Prophète Elie, où se trouve une fortification de 

l'époque classique. La randonnée se termine à la plage d'Almyros. 
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Chora – Lilani. Un itinéraire de 1,2 km au cours duquel on peut visiter 

la «Grotte du pirate», près du rivage, à côté d'un puits, juste en 

surplomb du petit port. 

Chora – Tsigkouri. Cette courte promenade (500 m) mène à Tsigkouri, 

une plage aux eaux limpides. Dans les environs de Tsigkouri, on a mis 

au jour un grand village de l'époque hellénistique et romaine, ainsi 

qu'une basilique paléochrétienne. 

Chora – Livadi – Presqu'île d'Haghios Vassilis. Un itinéraire de 1 km 

offrant une vue splendide sur les îlots d'Ophidoussa et d'Agrilos, qui 

mène aux eaux cristallines de la plage tranquille de Livadi. C'est ici que 

commence la presqu'île d'Haghios Vassilis, avec son église blanche de 

style byzantin et la plage du même nom, à son extrémité.  

D'autres plages remarquables sont Alygaria, Lioliou (bordée d'arbres et 

donc ombragée), Bazaiou, Fountana, Phykio et Siphneïko. Pour les 

amateurs de pêche sous-marine et de sports nautiques, les eaux de 

Schinoussa sont idéales. Les petites criques des côtes sud-est de l'île 

sont de bons endroits de mouillage. Les petits îlots proches 

d'Ophidoussa, Agrilos, Kleidoura, ont été déclarés zones de beauté 

naturelle particulière et se prêtent aux excursions et à la plongée.    

Plages et merveilles
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UNIQUEMENT À SCHINOUSSA
L'île est renommée pour l'amour que ses habitants portent à la chanson, 

au point que chaque famille compte un musicien. D'ailleurs, nombreux 

sont les chanteurs,

musiciens et compositeurs 

connus qui sont originaires 

de Schinoussa. 

Imaginez donc combien 

cela vaut la peine de 

participer à une fête ici! 

Pensez-y en établissant 

votre programme!

Allons maintenant à Koufonissia … 

C'est juste à côté !!!

S c h i n o u s s a 


